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De lol erin

Bijna iedereen die professioneel (en
ook niet professioneel) bezig is met
paarden, doet dat met ziel en zalig-
heid. Alles wordt ervoor opzijgezet. Het
kost klauwen vol geld, bakken met tijd
en bijna alle paardenmensen staan
met paarden op en gaan ermee naar
bed.

Dat geldt voor fokkers, voor ruiters,
menners en rijders, voor hengsten-
houders en ga zo maar door. Van de
‘paardenoverheid’ — organisaties als de
KNHS en het KWPN - verwachten deze
mensen eenzelfde soort bezieling.

Ik vind het jammer dat ik de afgelopen
dagen (te) veel mensen heb gespro-
ken die zich door die organisaties niet
Z0 serieus genomen voelen als zij de
paardenpassie nemen en dat hen dat
de lol in het spelletje ontneemt. Omdat
emoties (en een soms daardoor ge-
kleurde waarneming) een grote rol
spelen bij dit soort teleurstellingen,
wil ik op deze plek geen voorbeelden
geven.

Wel zie ik in bredere zin dat mensen
in de top van de paardenverenigingen
zich met gelijkgestemden omringen.
Dat niet de kwalificaties altijd op de
eerste plaats lijken te staan, maar het
behoren tot een bepaalde kring of
onderlinge connecties binnen de to-
plagen. Dat gebeurt in alle sectoren,
overal in besturen (tot het landsbestuur
aan toe), overal bij verenigingen, maar
bergt grote risico’s — zeker voor vereni-
gingen. Nog gevaarlijker wordt het als
mensen in de toplagen elkaar gaan
dekken als er fouten worden gemaakt.
Op die risico’s wil ik wijzen. Zowel de
KNHS als het KWPN zouden er goed
aan doen om de breedte in de be-
stuurslagen te behouden, de breedte
die de paardensport en -fokkerij in zich
heeft. Zich te omringen met mensen
die het juist niét met hen eens zijn. Die
anders over zaken denken en als het
gaat om de werkorganisatie vooral de
juiste kwalificaties hebben.

Zowel het KWPN als de KNHS moet
binnenkort op zoek naar nieuwe per-
sonen in leidende functies. De negen
jaar voorzitterschap van Andries van
Daalen (benoemd in december 2017)
zit er na dit jaar op bij het KWPN. Cees
Roozemond, die zes jaar voorzitter
was van de KNHS en in maart 2024
ad-interim directeur werd, zit ondertus-
sen ook alweer bijna twee jaar op die
plek.

Op beide plekken moeten mensen
komen met bijzondere vaardigheden.
Inhoudelijke kennis en ervaring, be-
stuurlijke kennis en ervaring en lei-
derschapskwaliteiten. De mensen die
dat verenigen zijn extreem zeldzaam.
Maar ze zijn er wel. En ze zijn nodig.
Om de boel bij elkaar te houden en
te zorgen dat iedereen er lol inhoudt.

Als u suggesties heeft: doe ze vooral
aan uw vereniging.

Rick Helmink, redacteur
rhelmink@eisma.nl
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Het KWPN publiceerde in het KWPN Magazine over de ‘inteelt-
grens van vijf procent’. Is deze grens goed gekozen of moet hier
nog verder over na worden gedacht? Is een vijfprocentgrens bij
individuele paarden een effectieve maatregel voor het afremmen
van de inteelttoename in de populatie?

Van: Hans

Het stellen van een vijfprocent-in-
teeltgrens bij individuele paarden is
geen effectieve maatregel voor het
afremmen van de inteelttoename in
de populatie. Inteelt is namelijk niet
erfelijk. Neem als voorbeeld United
Touch S. De ouders van deze hengst
zijn elkaars halfbroer en halfzus
(beide zijn kinderen van Cantate
Touch) en dus sterk verwant met
elkaar. Vanwege de verwantschap
tussen zijn ouders is United Touch S
z¢If ingeteeld. Zijn inteeltpercentage
bedraagt 12,5 procent. Dat is hoog,
maar als United Touch S vervolgens
weer wordt gepaard met een niet-
verwante merrie, is het product daar-
uit niet ingeteeld. Inteelt ontstaat na-
melijk alleen als er een verwantschap
tussen de ouders bestaat. Gelukkig
wordt United Touch S veelvuldig in-
gezet, want het is een hengst met bo-
vengemiddelde kwaliteiten. Wat wel
een effectieve maatregel is voor het
afremmen van de inteelttoename in
de populatie, is het goedkeuren van
hengsten die laag verwant zijn aan
de populatie. Het verwantschapsper-
centage is de verwantschap van een
individueel dier (een hengst bijvoor-
beeld) met de totale populatie. Dat
is wat anders dan het inteeltpercen-
tage van een individueel dier zelf.
Een hengst met een laag verwant-
schapspercentage brengt genetisch
materiaal in de populatiec dat nog
relatief weinig aanwezig is. Derge-
lijke hengsten worden ‘outcross’-
hengsten genoemd.

Waarom stelt het stamboek dan toch
een maximum aan het inteeltpercen-
tage van de hengst zelf? De reden
weet ik niet, maar het lijkt me dat
het stamboek daarmee een signaal
wil afgeven: namelijk dat inteelt een
serieus risico vormt. Daar ben ik
het mee eens, inteelt moet je nooit

bewust opzoeken, dan zoek je tege-
lijkertijd ook altijd risico’s op. Goed
dus dat het stamboek dat signaal af-
geeft, maar de keuze van het signaal
zelf vind ik minder gelukkig.

Dan over de hoogte van de vijfpro-
centgrens. De redenatie achter deze
keuze is een internationale norm die
geldt voor de maximale inteelttoe-
name in een populatie per generatie.
Deze norm is als het ware ‘vertaald’
naar het maximale inteeltpercentage
dat een individueel dier zou mogen
hebben. Maar voor dat laatste kun je
eigenlijk geen harde grens stellen;
inteeltpercentages van individuele
dieren heb je het liefst zo laag mo-
gelijk maar soms heb je geluk en is
een (sterk) ingeteeld dier toch ge-
woon gezond. Als zo’n paard dan
ook nog eens kwaliteit heeft zoals
United Touch S of het is een out-
cross-hengst, dan maak je het jezelf
onnodig moeilijk met een maximum-
waarde. Verder zijn er in sommige
(sub)populaties veel dieren met een
hoog inteeltpercentage, denk aan de
tuigpaarden. Wat mij betreft redenen
die maken dat een maximaal inteelt-
niveau voor individuele paarden
geen gelukkig gekozen ‘signaal’ is.

Van: Bart

Bij inteeltbeheer spelen er twee be-
langen: (1) het belang voor de po-
pulatie en (2) het belang voor het
individuele dier. Voor de populatie
is het vooral belangrijk om de ver-
wantschap tussen geselecteerde die-
ren te beperken, om zo de genetische
variatie op langere termijn te behou-
den. Voor het individuele dier (op
paringsniveau) is het belangrijk om
de individuele inteelt te beperken,
omdat elke procent inteelt het risico
op erfelijke gebreken en inteeltde-
pressie verhoogt. Let wel: er zijn ge-
noeg voorbeelden van paarden met
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Bart Ducro, assistent professor animal
breeding & genomics, Universiteit
Wageningen (met medewerking van
research-collega Harmen Doekes)

een hoge inteelt die helemaal gezond
zijn, maar gemiddeld genomen ver-
hoogt inteelt het risico op gezond-
heidsproblemen.

Of vijf procent inteelt een goede
grens is, is dezelfde vraag als waarom
in de bebouwde kom vijftig gereden
moet worden. Waarom niet veertig,
of zeventig? Bij veertig is het risico
op ongelukken lager dan bij zeventig
en kennelijk is bij een maximum van
vijftig km/u het risico op ongelukken
acceptabel.

De effectiviteit van een inteeltlimiet
hangt onder meer af van de grootte
van de populatie en of die gesloten is
of niet. Het is een van de opties om
de inteelt- en verwantschapstoename
in de populatie te beperken en kan
voor de korte termijn effectief zijn.
Welke methode je ook kiest, het is
van belang om de verwantschapstoe-
name in de populatie te blijven mo-
nitoren en zo nodig het beleid bij te
stellen.

Van: Bauke

Dit hangt van veel factoren af. Maar
het klopt dat je liever niet boven de
vijf procent wilt komen. Boven die

Bauke de Boer, hengstenkeuringscom-
missielid Tuigpaarden en voormalig
inspecteur en hengstenkeuringscom-
missielid KFPS

grens is een verhoogd risico. Je kan
problemen binnenhalen bij een te
hoog inteeltpercentage. Wij fokken
Friese paarden waarvan de basis
vanuit het verleden heel erg smal is.
Daardoor zijn gezondheidsproble-
men zoals dwerggroei en waterhoofd
ontstaan. Inmiddels zijn hier goede
testen voor. Maar er ontstaan in de
loop der jaren ook steeds nicuwe
problemen zoals een afwijking
in de weke delen waardoor onder
meer een aorta- of maagruptuur kan
ontstaan of slokdarmverlamming.
Hier is helaas nog steeds geen test
voor. Omdat we steeds uit dezelfde
vijver moeten vissen en het KFPS
nog steeds een gesloten stamboek
is, komen we hier zonder testen of
outcross ook nooit meer vanaf. Dat
is niet wat je wilt als stamboek, want
voorop moet staan dat je een gezond
paard wilt fokken. Bij het KWPN
heb je meer mogelijkheden om in-
teelt te bestrijden omdat het geen ge-
sloten stamboek is. Het is daardoor
eenvoudiger om via een ander stam-
boek vrij bloed binnen te halen. Bij
het KFPS vergeleken is het KWPN
een gezond stamboek.
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